
SEMAINE

du 2 au 8 février 2026

MENUS

Lun  di  Choux blanc sauce ravigote
Sauté de dinde à la moutarde

Haricots verts
Cantal jeune

Fruit de saison

Mardi Soupe courgette au fromage fondu
Beignets de poisson

Ratatouille
Tartare ail et fines herbes

Cake façon pain d’épice

Jeudi Carottes râpées vinaigrette
Crépinette de porc

Lentilles
Yaourt brassé sucré aux fruits

Purée de pomme ananas

Vendredi
menu bio

Achards de légumes
Raviolis tofu basilic

Fromage frais sucré aux fruits
Fruit de saison

Plat végétarien      menu bio


